STAGES KARMA TSULTIM NAMDAK

1,2, 3,4 octobre 2026

Montchardon - Karma Migyur Ling Isere

Forme enseignée : Releasing the heart : Libérer le coeur

Informations et inscription aupres de I'accueil du Centre

T.04 76 38 33 13 - accueil@montchardon.org - www.montchardon.org

10 et 11 octobre 2026

Toulouse
Forme enseignée : Heaven Nature Heart Mantra (Kuan Yin standing)
Informations et inscription sur le site de Dhagpo Toulouse

Tel 07 66 58 68 24 toulouse@dhagpo.org Toulouse@Dhagpo.org

12, 13, 14, 15 novembre 2026

Saint-Léon-sur-Vézére - Dhagpo Kagyu Ling Dordogne
Les inscriptions se font aprés parution du programme de Dhagpo.
Forme enseignée : Releasing the Heart- Libérer le coeur
Informations et inscription aupres de |I'accueil du Centre
T.0553 507075 - contact@dhagpo.org

www.dhagpo.org - www.facebook.com/dhagpo

21 et 22 novembre 2026

Cahors - Couvent de vaylats

Forme enseignée: Healing 1 et 2

Informations et Inscription Florence Cordelier Tel 06 63 32 95 21
lesmouvementsducoeur@gmail.com https://www.facebook.com/lesMouvementsduCoeur

26, 27, 28 et 29 novembre 2026

La Remuée - Karma Euzer Ling Normandie
Forme enseignée : Releasing the Heart-Relacher le coeur

Informations et inscription auprés de |'accueil du Centre
T.02 3520 65 28 - accueil@karma-euzer-ling.org - www.karma-euzer-ling.org

12 et 13 décembre 2026

Paris - Espace Bouddhiste Tibétain
Forme enseignée : Heaven Nature Heart Mantra (Kuan Yin standing)

Informations et inscription auprés de Chantale
T.06 52 57 10 90 - assotsc@gmail.com

www.espacebouddhistetibetain.org et www.tibetsaveandcare.orq
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